
申込み・問い合わせ

本多公民館：042-321-0085

恋ケ窪公民館：042-324-1926

並木公民館：042-321-9971

運営スタッフ
募集中

本多・恋ケ窪・並木公民館主催事業

くぬぎ教室

「くぬぎ教室」は

18歳以上の知的障害がある方のための教室です。

―さまざまな人との出会いや仲間との活動を通して

地域の人とつながりを作る場

―障害のある人もない人もお互いに成長し学びあう場

活動にスタッフとして参加して楽しい時間をともに過ごしませんか。



1.参加者と一緒に楽しんで活動する
2.活動の企画・準備や当日の進行
3.参加者の安全に配慮したサポートを行う

運営スタッフの役割

5月～3月
教室：第1日曜日午前9時30分～午後4時（原則）
サロン：第3土曜日(9・10・1・2月)午前9時30分～午後0時30分(原則)

本多公民館

5月～3月
教室：第2日曜日午前9時30分～午後3時30分（原則）
サロン：第2日曜日（6・10・11・2月）午後3時～午後5時(原則)

恋ケ窪公民館

5月～3月
教室：第1日曜日午前9時30分～午後4時（原則）
サロン：第3日曜日(6・8・10・2月)午前10時～午後2時(原則)

並木公民館

スタッフとして参加して３回目
から謝礼がでます。
・教室（１日）：4,000円
・教室/サロン（半日）：2,000円
・スタッフ会議等：1,500円

運営スタッフ謝礼

助けなくちゃという意識はありません。
一緒に楽しんでいます。

運営スタッフの声

コミュニケーションが取れるように
なった時のなんとも言えない嬉しさ！

みんなありのままがステキだと気が
付くことができました。


